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COMUNICATO STAMPA | BERNA, 2 MAGGIO 2023 
 

CHI DISTURBA LA PACE DEL CASTELLO NEL PAESE 
DELL’ESCURSIONISMO?  
ESPERIENZE MAGICHE CON LA COOP ESCURSIONE IN FAMIGLIA 
 
Per questa stagione, la Coop Escursione in Famiglia percorrerà la Svizzera per la quinta volta. 
Nell’edizione di quest’anno, i valorosi cavalieri del paese dell’escursionismo devono liberare 
la spada magica Excalibur dalle grinfie di un’oscura creatura stregata. La serie di piacevoli 
escursioni per tutta la famiglia inizierà l’11 giugno a Sattel-Hochstuckli. 
 
Dieci itinerari circolari adatti alle famiglie nella Svizzera tedesca, in Svizzera romanda e in Ticino 
aspettano di essere percorsi da famiglie amanti dell’avventura da metà giugno a metà ottobre. Sono 
state aggiunte cinque nuove destinazioni al tour 2023. Le passeggiate sono adatte ai bambini a partire 
dai quattro anni e, oltre ai meravigliosi paesaggi svizzeri, offrono anche il piacere di divertirsi c on 
enigmi e animazione teatrale: «I partecipanti avranno il piacere di assistere a una storia avvincente 
con personaggi noti e li attende anche qualche sorpresa», promette Michael Fuchs, che con la sua 
troupe produce il teatro interattivo sui sentieri escursionistici sin dal lancio di questa serie di eventi.  
 
MAGIA MEDIOEVALE SUI SENTIERI ESCURSIONISTICI SVIZZERI 
La Coop Escursione in Famiglia di quest’anno è dedicata alla leggenda di Re Artù e alla spada magica 
Excalibur, rubata con l’inganno da un’astuta creatura magica. L’audace figlia del Re, Ramona, e la sua 

adorabile corte si mettono in cammino per liberare il regno dal malvagio 
incantesimo. Ma solo con l’aiuto dei coraggiosi cavalieri giunti da tutta la 
Svizzera sarà possibile ritrovare la spada rubata e far tornare una bella at-
mosfera nel paese dell’escursionismo. Lungo il percorso, si dovranno ri-
solvere diversi enigmi e, con l’aiuto dei vari personaggi medioevali, rac-
cogliere indizi su dove si trova Excalibur. 

 
COOP ESCURSIONE IN FAMIGLIA COMPIE CINQUE ANNI 
La Coop Escursione in Famiglia festeggia quest’anno la sua quinta edizione. Finora, circa 24  000 per-
sone hanno preso parte alle diverse passeggiate tematiche. L’avventura escursionistica è stata lanciata 
nel 2018 dall’agenzia di eventi per bambini e famiglie Hotz’n’plotz in collaborazione con l’associa-
zione Sentieri Svizzeri. Sin dall’inizio, la Coop sostiene questa apprezzata esperienza per famiglie 
come sponsor del titolo. La Posta Svizzera e la CSS contribuiscono ugualmente al successo  del tour di 
escursioni da cinque anni come sponsor principali. Frutta Svizzera, la rivista «wir eltern» e le varie de-
stinazioni turistiche completano la struttura dei partner. Ulteriori informazioni e iscrizione su 
www.coop-escursioneinfamiglia.ch.  
 
PROGRAMMA DI ESCURSIONI 2023 
Domenica 11 giugno   Sattel-Hochstuckli (SZ) 
Domenica 18 giugno  Wasserfallen (BL) 
Domenica 16 luglio  Bruson-Val de Bagnes (VS) 
Sabato 19 agosto  Sörenberg (LU) 
Domenica 27 agosto  Stoos (SZ)  
Domenica 3 settembre  Amden (SG)  
Domenica 10 settembre  Sarn-Heinzenberg (GR) 
Domenica 17 settembre  Toggenburgo (SG) 
Domenica 1 ottobre  Seeland (BE) 
Domenica 8 ottobre  Vallemaggia (TI)  

https://coop-escursioneinfamiglia.ch/
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AREA DOWNLOAD PER I MEDIA 

Le immagini possono essere scaricate qui.  
 

PERSONE DI CONTATTO 

Patricia Cornali 
Responsabile Comunicazione istituzionale, Sentieri Svizzeri  
T 031 370 10 34 | patricia.cornali@schweizer-wanderwege.ch   
 
Selina Goldiger 
Hotz’n’plotz Entertainment 
T 079 429 39 19 | goldiger@hotznplotz.ch  
 

ASSOCIAZIONE SENTIERI SVIZZERI 

L’escursionismo è l’attività del tempo libero più amata dagli svizzeri. A tale scopo è disponibile una 
rete di sentieri escursionistici di oltre 65 000 chilometri che collega i più bei paesaggi della Svizzera: 
dall’area ricreativa di prossimità alle montagne alpine.  
Questa offerta unica al mondo è uno dei successi dell’Associazione Sentieri Svizzeri con le sue 26 or-
ganizzazioni cantonali di sentieri escursionistici. 
È dal 1934 che ci impegniamo per realizzare sentieri escursionistici attrattivi, sicuri e segnalati in 
modo uniforme. Il nostro lavoro comprende la pianificazione e la garanzia della qualità delle infra-
strutture dei sentieri escursionistici su mandato dell’Ufficio federale delle strade. Le basi di ciò sono 
sancite dalla Costituzione federale. 
In qualità di esperti informiamo e ispiriamo un vasto pubblico con proposte di escursioni, eventi e 
pubblicazioni escursionistiche. In questo modo promuoviamo l’escursionismo come attività per il 
tempo libero a contatto con la natura e come contributo alla prevenzione sanitaria. Ci impegniamo 
per la rete di sentieri escursionistici anche a livello politico.  
Siamo in grado di fornire questi servizi grazie all’impegno di 2000 volontari e al sostegno finanziario 
di sostenitori, soci e aziende. 
 

 
www.sentieri-svizzeri.ch  
 
@schweizerwanderwege.ch.rando  
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