parcouru a pied.

Quand le sol tremble

sous les pieds a Fribourg

ette randonnée se vit avec tous les sens, c’est in-

contestable: les personnes qui empruntent le

viaduc ferroviaire de Grandfey pendant le pas-
sage d’un train sentent le sol vibrer sous leurs pieds
alors qu'un grondement puissant résonne au-dessus
de leur téte. Le chemin de randonnée passe en effet
par une galerie d’arcades directement sous les deux
voies ferrées. Le pont a été construit au XIX¢ siecle,
suite a la décision de la Confédération de faire passer
'axe ferroviaire entre Genéve et le lac de Constance
par Fribourg. Il fallait pour cela traverser la vallée de
la Sarine, profonde de 80 metres. En raison de I'élec-
trification du réseau ferroviaire suisse, le viaduc a
été renforcé par des arcs en béton dans les années
1920. L'utilisation de la structure métallique du pre-
mier pont pour la construction du second relevait a
I’époque de la prouesse technique.

Une fois arrivé au bout du viaduc, l'itinéraire
prend a gauche en direction de Schiffenen. Le che-
min suit des lors les rives du lac du méme nom. Un
regard enarriere permet d’admirer une derniére fois
I’élégant viaduc de loin avant de poursuivre le long
d’abruptes parois de molasse, de I'autre coté du lac,
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endirection de 'ermitage de la Madeleine. Entre 1680
et 1708, deux ermites y ont creusé de grandes grottes
dans le grés, qui peuvent étre visitées I'été.

Le chemin entre ensuite dans la vallée Stilles Tal,
pres de Guin, un lieu idyllique pour faire une pause.
Des coins grillades et un double toboggan original se
trouvent sur I'itinéraire qui mene a la baie du lac. La
salle de concert Bad Bonn se trouve un peu plus loin.
Sonnom rappelle I’hétel de cure qui existait la avant
d’étre immergg suite a la construction du barrage de
Schiffenen dansles années 1960. A Allenliiften, le ma-
gasin de ferme est parfait pour s'offrir une glace avant
de continuer jusqu’a Schiffenen et a son camping.
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INFO

Auberge Aux 4 Vents, Granges-Paccot,

026 32156 00, auberge4vents.ch

Café de Grandfey, Granges-Paccot, 026 322 37 02
Camping Schiffenen, Buvette Campolino,

026 492 02 30, camping-schiffenen.ch
Restaurant Seepark Schiffenen, 078 71156 92,
restaurantseepark.ch
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